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2. मराठी साहित्यातील भारतीय ससं्कृतीच ेदर्शन  

 

प्रा. डाॅ . सविता माधिराि पिार 

श्रीमती ससिंधुताई जाधि कला ि विज्ञान महाविद्यालय, मेहकर 

savitapawar219@gmail.com  

 

प्रस्तावना: 

        

      ‘मराठी साहहत्यातील भारतीय सिंस्कृतीचे दर्शन,’ हा विषय अततर्य व्यापक आणि गहन आहे. मराठी 
साहहत्याचा इततहास हा भारतीय सिंस्कृतीच्या विविध पैल िंर्ी तनगडडत आहे आणि त्यात न भारतीय 

जीिनम ल्ये, परिंपरा, तत्त्िज्ञान, सामाजजक रचना आणि आधुतनकतेचा समन्िय हदस न येतो. ह्या 
र्ोधतनबिंधात मराठी साहहत्यात भारतीय सिंस्कृती कर्ी प्रततबबिंबबत झाली आहे, याचा स क्ष्म अभ्यास 

करण्यात आला आहे. यात प्राचीन, मध्ययुगीन आणि आधुतनक मराठी साहहत्याचा आढािा घेऊन 

त्यातील सािंस्कृततक तत्त्िािंचे विश्लेषि केले आहे.  

          मराठी साहहत्यात भारतीय सिंस्कृतीचे दर्शन अनेक कालखिंडािंत न आणि विविध साहहत्यप्रकारािंत न 

प्रकट झालेले आहे. मराठी साहहत्याला प्राचीन, मध्ययुगीन आणि आधुतनक अस ेकालखिंड आहेत, आणि 

प्रत्येक कालखिंडात भारतीय सिंस्कृतीचे िेगिेगळे पैल  हदस न येतात. भारतीय सिंस्कृती ही म लतः म ल्ये, 

परिंपरा, धमश, सामाजजक रचना, कला आणि जीिनदृष्टी यािंचा समन्िय आहे. मराठी साहहत्यान ेया सिश 
बाबीिंना आपल्या लेखनात न प्रकट केले आहे. प्रस्तुत र्ोधतनबिंधामध्ये मराठी साहहत्यातील भारतीय 

सिंस्कृतीचे दर्शन विश्लेवषत केले आहे. 

          भारतीय सिंस्कृती ही जगातील सिाशत प्राचीन आणि िैविध्यप िश सिंस्कृतीिंपैकी एक आहे. ती 
तत्त्िज्ञान, धमश, कला, परिंपरा आणि सामाजजक म ल्यािंनी समदृ्ध आहे. मराठी साहहत्य हे या सिंस्कृतीचे 

एक महत्त्िाचे प्रततबबिंब आहे, ज्यान ेभारतीय जीिनर्ैली आणि विचारसरिीला र्ब्दरूप हदले आहे. सिंत 

साहहत्यापास न त े आधुतनक कादिंबरी आणि कवितािंपयतं, मराठी साहहत्यान े भारतीय सिंस्कृतीच्या 
विविध आयामािंना साकार केले आहे. ह्या र्ोधतनबिंधात न  मराठी साहहत्यात न भारतीय सिंस्कृती कर्ी 
व्यक्त झाली आहे, याचा सखोल अभ्यास केला आहे.  
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प्राचीन आणि मध्ययुगीन मराठी साहित्य: 

           मराठी साहहत्याच्या प्रािंतात तेराव्या र्तकाला विर्ेष महत्त्ि आहे. सिंत ज्ञानेश्िर, सिंत नामदेि, सिंत 

चोखोबा, सिंत गोरोबा, सिंत जनाबाई, सिंत मुक्ताबाई, त्यानिंतर सिंत एकनाथ, सिंत तुकाराम  यािंसारख्या 
सिंतकिीिंनी भक्तीमागाशला प्राधान्य देत, भारतीय सिंस्कृतीतील आध्याजत्मक आणि नैततक म ल्यािंना 
अधोरेणखत केले. त्यािंचे साहहत्य भारतीय सिंस्कृतीच्या कें द्रस्थानी असलेल्या धमश, भक्ती आणि 

विश्िात्मक दृजष्टकोनाचे प्रतीक आहे. ‘ज्ञानेश्िरी’ हा ग्रिंथ भगिद्गीतेिर आधाररत अस न, यात भारतीय 

तत्त्िज्ञान, कमशयोग, भजक्तयोग आणि अध्यात्म यािंचा समन्िय हदसतो. भारतीय सिंस्कृतीतील 

‘आत््याच्या र्ाश्िततेचा’ विचार यात न व्यक्त होतो.सिंत ज्ञानेश्िरािंनी ‘ज्ञानेश्िरी’ हा भगिद्गीतेिरील 

मराठी भाष्यग्रिंथ सलहहला, जो भारतीय सिंस्कृतीतील तत्त्िज्ञानाचा आधारस्तिंभ आहे. या ग्रिंथात कमशयोग, 

भजक्तयोग आणि ज्ञानयोग यािंचा समन्िय आहे, जो भारतीय सिंस्कृतीतील आध्याजत्मक विचारािंचा गाभा 
आहे. ज्ञानेश्िरािंनी सामान्य मािसाला समजेल अर्ा सोप्या भाषेत हे तत्त्िज्ञान मािंडले, ज्यामुळे भारतीय 

सिंस्कृतीतील सिशसमािेर्कता हदसते. त्यािंचे ‘अमतृानभुि’ हे काव्यही भारतीय तत्त्िज्ञानातील अद्िैत 

िेदािंताचे दर्शन घडिते. गीततेील "कमशण्येिाधधकारस्ते" या तत्िािर त्यािंनी भर हदला आहे, जो भारतीय 

सिंस्कृतीतील कमशप्रधान दृजष्टकोन दर्शितो.तनष्काम कमशयोगाची सर्किि हे भारतीय जीिनम ल्य 

आहे.भारतीय सिंस्कृतीत चार आश्रम पद्धती आहे – ब्रह्मचयश, गहृस्थ, िानप्रस्थ आणि सिंन्यास. 

ज्ञानेश्िरीमध्ये गहृस्थधमाशचे महत्त्ि अधोरेणखत केले गलेे आहे. कतशव्यपरायिता, तनष्ठा आणि कुटुिंबप्रेम 

हे म ल्य ज्ञानेश्िरीत न सहज प्रकट होते.ज्ञानेश्िरािंनी ‘विश्िात्मक देि’ या सिंकल्पनेचा प्रचार केला आहे. 

त्यािंच्या ओिीिंमध न सिश प्रािीमात्ािंत परमात्मा आहे ही भािना प्रकट होते. हा दृजष्टकोन भारतीय 

सहहष्िुतेचे आणि सिशधमशसमभािाचे प्रतीक आहे.’कमशण्येिाधधकारस्ते मा फलेषु कदाचन।’ही सर्किि 

भारतीय सिंस्कृतीतील कतशव्यतनष्ठा आणि तनःस्िाथश सेिा या म ल्यािंची म ळ प्रेरिा आहे. 

             सिंत नामदेि हे भक्ती परिंपरेतील एक महत्त्िाचे सिंत होते. त्यािंचे अभिंग भारतीय सिंस्कृतीतील 

भक्ती आणि समानतेचे प्रतीक आहेत. नामदेिािंनी मराठी आणि हहिंदी या दोन्ही भाषािंत न लेखन केले, 

ज्यामुळे भारतीय सिंस्कृतीतील भावषक आणि सािंस्कृततक एकतेचा पुरािा समळतो. त्यािंनी सामाजजक 

भेदभािािर टीका करत, सिांना ईश्िरभक्तीचा मागश खुला केला.सिंत एकनाथ  यािंनी भक्ती आणि 

सामाजजक सुधारिा यािंचा समन्िय साधला. त्यािंचे ‘एकनाथी भागित’ हे भागित पुरािािरील मराठी 
भाष्य भारतीय सिंस्कृतीतील धमश आणि नीती यािंचे महत्त्ि दर्शिते. एकनाथािंनी अस्पशृ्यता आणि 

सामाजजक अन्यायािर टीका केली, ज्यामुळे भारतीय सिंस्कृतीतील सहहष्िुता आणि समता यािंचा 
आविष्कार होतो. 
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             सिंत तुकाराम हे िारकरी सिंप्रदायाचे प्रमुख सिंत होते. त्यािंचे अभिंग भारतीय सिंस्कृतीतील 

साधेपिा, भक्ती आणि नैततकता यािंचे प्रतीक आहेत. तुकारामािंनी सामान्य मािसाच्या भािना आणि 

जीिनातील सिंघषांना र्ब्दरूप हदले. त्यािंच्या लेखनात न भारतीय सिंस्कृतीतील विश्िात्मक दृजष्टकोन 

आणि ईश्िरािरील श्रद्धा हदसते.सिंत  तुकारामािंचे अभिंग भारतीय सिंस्कृतीतील साधेपिा, समानता 
आणि ईश्िरािरील तनतािंत श्रद्धा यािंचे द्योतक आहेत. त्यािंनी सामाजजक भेदभािािर टीका करत, सिांना 
एकाच परमेश्िराची उपासना करण्याचा सिंदेर् हदला, जो भारतीय सिंस्कृतीचा गाभा आहे. सिंत तुकाराम 

महाराज उपदेर् करतात, 

“जोडोतनया धन उत्तम िेव्हारें। उदास विचारें िेच करी॥ 

उत्तम धच गती तो एक पािेल। उत्तम भोगील जीि खािी॥ 

परउपकारी नेिे परतनिंदा। परजस्त्या सदा बहहिी माया॥ 

भ तदया गाईपर् चे पालन। तान्हेल्या जीिन िनामाजी॥  

र्ािंततरूप ेनव्हे कोिाचा िाईट। िाढिी महत्ि िडडलािंचे॥  

तुका ्हिे हे धच आश्रमाचे फळ। परमपद बळ िैराग्याचे॥१ 

       योग्य मागाशन ेधन कमाििे आणि आसक्ती न ठेिता खचश करि,े परतनिंदा न करिे, परजस्त्या 
मातेसमान मानिे, भ तदयािादी दृजष्टकोन ठेिि ेआणि र्ािंतीन ेजीिन व्यतीत करि;े या उपदेर्ात न 

तुकाराम महाराज जगण्याचा म लमिंत् देतात. या काळातील साहहत्यात न भारतीय सिंस्कृतीतील िैहदक 

तत्त्िज्ञान, उपतनषदािंचा प्रभाि आणि भक्तीचा समन्िय हदसतो. तसेच, यात न ग्रामीि जीिन, 

कुटुिंबप्रधानता आणि सामुदातयक जीिनाचे महत्त्िही अधोरेणखत होते. भारतीय सिंस्कृतीमध्ये असलेला 
भजक्तयोग, कमशयोग याचे प्रततबबिंब त्यािंच्या अभिंगात पडलेले आहे. तन:स्िाथश कमश, ईश्िरभक्ती आणि 

जीिमात्ािंप्रती समभाि सिंत तुकारामािंच्या अभिंगात न हदस न येतो. 

आधुननक मराठी साहित्य: 

       एकोणिसाव्या र्तकात मराठी साहहत्यान े आधुतनक स्िरूप धारि केले. यात न भारतीय 

सिंस्कृतीतील परिंपरा आणि आधुतनकतेचा समन्िय हदसतो. या काळातील लेखकािंनी सामाजजक 

सुधारिा, राष्रीयत्ि आणि स्िातिंत्र्याच्या चळिळीिंिर लेखन केले, ज्यामुळे भारतीय सिंस्कृतीतील 

सामाजजक जागरूकता आणि स्िासभमान या काळात  हदस न येतो. लोकहहतिादीिंनी सामाजजक 

सुधारिािंिर लेखन केले, तर धचपळ िकरािंनी मराठी भाषा आणि सिंस्कृतीचा असभमान जागिला. त्यािंच्या 
लेखनात न भारतीय सिंस्कृतीतील सर्क्षि, स्िातिंत्र्य आणि स्िासभमान यािंचे महत्त्ि हदसते.हरर नारायि 
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आपटे यािंच्या कादिंबऱयािंमध न (उदा. ‘पि लक्षात कोि घेतो’) भारतीय कुटुिंबव्यिस्था, सामाजजक रूढी 
आणि जस्त्यािंचे स्थान यािंचे धचत्ि हदसते. त्यािंनी भारतीय सिंस्कृतीतील परिंपरािंचे जतन आणि सुधारिा 
यािंचा समतोल साधला आहे. किी  कुसुमाग्रज यािंच्या कवितािंत न भारतीय सिंस्कृतीतील मानितािाद 

आणि स्िातिंत्र्याची ओढ हदसते, तर पु. ल. देर्पािंडे यािंच्या लेखनात न मराठी मािसाच्या सािंस्कृततक 

िैसर्ष्टयािंचा—विनोद, सहृदयता आणि साधेपिाचा आविष्कार होतो. साने गुरुजी ्हितात, 

“भारतीय सिंस्कृती ही आजत्मक आहे. ततची खरी ओळख ही साधेपिा, त्याग आणि सेिा यािंत आहे."२   

 या विधानात न भारतीय सिंस्कृतीची मौसलक िैसर्ष्टये उलगडतात. ही सिंस्कृती केिळ धासमशक विधीिंची 
ककिं िा बाह्य आचरिािंची नव्हे, तर आत््याच्या उन्नतीची साधना आहे. साने गुरुजीिंनी त्यातील म ल्यािंची 
र्ाश्ितता दाखिली आहे. 

          सकळ सिंस्कृतीचा पाया प्रेम आहे. वििेकानिंद ्हित, णिश्चन धमश सािंगतो र्ेजाऱयािर प्रेम कर, 

परिंतु का प्रेम कराि ेयाचे कारि हहिंद  धमश देतो,िेदािंत देतो. त्याच्या हठकािी त च आहेस ्हि न त च सिातं 

आहेस. दसुऱयाची हत्या ्हिजे स्ितःचीच हत्या. मानिी जीिन सुखी करायचे तर हा महामिंत् घेऊनच 

कायश प्रितृ्त व्हायला हिे. हृदय र् न्यता ्हिज ेमानिी जातीविषयी बेकफककरी, ्हिजे तनदशयता. जगात 

दःुख, दैन्य आहे कारि हृदयर् न्यता आहे. हे सारे माझे आहे, तर मी दसुऱयाला छळिार नाही, वपळिार 

नाही, सिांना सुखी करण्यासाठी धडपडेल ्हि न िदे घोष करतो. “सिSेवप सणुखनः सन्तु” ्हि न 

ज्ञानेश्िर महाराज ्हितात, ‘अिघाची सिंसार सुखाचा करीन,’ ‘जो जे िािंछील तो ते लाहो.’३ 

आध्यात्त्मकता आणि तत्त्वज्ञानः 

        सिंत साहहत्यापास न ते आधुतनक साहहत्यापयतं भारतीय सिंस्कृतीतील आध्याजत्मकता आणि 

जीिनदृष्टी यािंचा प्रभाि हदसतो. उपतनषदे, भगिद्गीतेतील विचार मराठी साहहत्यात न व्यक्त झाले 

आहेत. मराठी साहहत्याने जातीभेद, सलिंगभेद आणि सामाजजक अन्याय यािंच्यािर टीका करत सिांना 
समानतेचा सिंदेर् हदला आहे. सिंतािंनी आणि आधुतनक लेखकािंनी सामाजजक सुधारिािंिर भर हदला. 

             भारतीय सिंस्कृती ही आध्याजत्मकतेन ेसमदृ्ध आहे, आणि मराठी साहहत्याने याला मोठ्या 
प्रमािात र्ब्दरूप हदले आहे. सिंत साहहत्यात न िैहदक तत्त्िज्ञान, उपतनषदािंचे विचार आणि भगिद्गीतेची 
सर्किि व्यक्त झाली आहे. उदाहरिाथश, ज्ञानेश्िरािंची ‘ज्ञानेश्िरी’ आत््याच्या र्ाश्िततेचा आणि 

विश्िात्मक एकतेचा विचार मािंडते. तुकारामािंचे अभिंग ईश्िरार्ी एकरूप होण्याची भािना व्यक्त 

करतात.मराठी साहहत्याची आध्याजत्मक परिंपरा प्रामखु्याने भक्ती चळिळीत न समदृ्ध झाली. सिंत 

ज्ञानेश्िर यािंच्या *ज्ञानशे्िरी*ने भगिद्गीतेच्या तत्त्िज्ञानाला सामान्य मािसाच्या भाषेत आिले. 

त्यािंनी विश्िात्मक एकतेचा आणि आत्मसाक्षात्काराचा विचार मािंडला. सिंत नामदेि, एकनाथ, तुकाराम 
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यािंनी अभिंग, कीतशन, भारुड यािंद्िारे िैष्िि भक्ती, विठ्ठल उपासना आणि ईश्िरार्ी नाते जोडण्याचा 
सिंदेर् हदला. तुकारामािंचे अभिंग, उदाहरिाथश, "सुिंदर ते ध्यान उभ ेविटेिरी" हे भक्ती आणि आध्याजत्मक 

धचिंतन यािंचा सुिंदर सिंगम दाखितात. ही साहहजत्यक परिंपरा भारतीय सिंस्कृतीतील आध्याजत्मक म ल्यािंना, 
विर्ेषतः अद्िैत आणि विसर्ष्टाद्िैत तत्त्िज्ञानाला प्रततबबिंबबत करते. हे सिश भारतीय सिंस्कृतीतील 

आध्याजत्मक आधाराचे द्योतक आहे 

          मराठी साहहत्यात उपतनषदे, िेदान्त, आणि बौद्ध-जैन तत्त्िज्ञानाचा प्रभाि हदसतो. सिंत एकनाथ 

यािंनी *भािाथश रामायि* मध न रामायिाच्या कथेला ताजत्त्िक आधार हदला, तर सिंत रामदास यािंच्या 
*दासबोध* मध्ये आध्याजत्मक आणि व्यािहाररक तत्त्िज्ञानाचा समन्िय आहे. *दासबोध* कमशयोग, 

आत्मानुर्ासन आणि समाजसेिेच्या तत्त्िािंना प्राधान्य देतो, जे भारतीय सिंस्कृतीतील कतशव्यतनष्ठ 

जीिनर्ैलीर्ी सुसिंगत आहे. 

 

आधुननक मराठी साहित्य आणि तत्त्वज्ञान: 

        आधुतनक काळात मराठी साहहत्याने आध्याजत्मकता आणि तत्त्िज्ञानाला नव्या सिंदभाशत मािंडले.  वि. 

स. खािंडेकर यािंच्या ‘ययातत’ सारख्या कादिंबरीत पौराणिक कथािंमधील ताजत्त्िक प्रश्नािंना आधुतनक 

दृजष्टकोनात न पाहहले गेले. भालचिंद्र नेमाडे यािंच्या ‘कोसला’ मध्ये अजस्तत्ििादी तत्त्िज्ञान आणि 

भारतीय परिंपरेचा सिंिाद हदसतो. कितयत्ी इिंहदरा सिंत यािंच्या कवितािंत न तनसगश, प्रमे आणि आध्याजत्मक 

र्ोध यािंचा सिंगम हदसतो, जो भारतीय सिंस्कृतीतील तनसगाशर्ी एकरूप होण्याच्या भािनेला प्रततबबिंबबत 

करतो.वि. स. खािंडेकर सलणखत "ययातत" ही कादिंबरी ्हिजे केिळ एक पौराणिक कथा नव्हे, तर ती 
भारतीय सिंस्कृतीतील म ल्ये, धमश, काम, त्याग, मोह, आत्मर्ोध आणि कतशव्य यािंचा गहन अभ्यास आहे. 

या कादिंबरीत न भारतीय सिंस्कृतीचे तत्त्िज्ञान आधुतनक सिंदभाशत अत्यिंत प्रभािीपि ेउलगडले आहे.हा 
कादिंबरीरूपात आत्मर्ोधाचा प्रिास आहे.ययातीच्या इच्छाभिंगाच्या प्रिासात आत्मज्ञानाचा उदय – हा 
गीतेतील “िैराग्य” ि “वििेक” यािंचा आधुतनक सिंदभाशत आलेला आविष्कार आहे.ययातीचे स्ितःचे 

अिंतमशन आणि समाजाचे बिंधन यामधील सिंघषश भारतीय सिंस्कृतीतील धमश आणि अधमश यातील स क्ष्म 

सीमारेषा स्पष्ट करतो.जीिन ्हिज ेकेिळ भोग नव्हे, तर एक महान यज्ञ आहे अस ेही कादिंबरी सािंगते. 
“मािसाचिं मोठेपि विकारािंबरोबर िाहत जाण्यात नाही . विचाराच्या सहाय्यानिं विकारािंिर विजय 

समळिण्यातच खरा मनुष्य धमश आहे,” ४ ययाततची कहािी सािंगत असताना जीिनविषयक ममश ही 
कादिंबरी सािंगते. भारतीय सिंस्कृतीतील 'धमश', 'कमश', 'मोक्ष' आणि 'आत्मा' या सिंकल्पना मराठी 
साहहत्यात सतत उमटतात. मराठी नाटक, कविता, कथा यािंत न या सिंकल्पना सामाजजक आणि 

िैयजक्तक जीिनार्ी जोडल्या गेल्या. उदा., विजय तेंडुलकर यािंच्या नाटकािंत न मानिी मनातील नैततक 
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द्ििंद्ि आणि ताजत्त्िक प्रश्न उपजस्थत होतात, जे भारतीय सिंस्कृतीतील सत्य आणि नीतीच्या र्ोधार्ी 
तनगडडत आहेत. 

आध्यात्त्मक समर्शि आणि भक्तीचे मूल्य: 

 

       सगुि भक्ती ही भारतीय सिंस्कृतीत महत्त्िाची आहे. ज्ञानेश्िरीत भगििंतािर प िश विश्िास आणि 

समपशि या भक्तीमागाशची सर्किि आहे. त्यािंनी पािंडुरिंग भक्ती आणि हररपाठ याला महत्त्ि हदले 

आहे.ज्ञानेश्िरी केिळ भगिद्गीतेची टीका नस न ती एक सिंस्कृतीचा आरसा आहे. ततच्यामध न भारतीय 

सिंस्कृतीतील तत्त्िज्ञान, जीिनम ल्ये, भक्ती, समपशि, सहहष्िुता, कमशप्रधानता, तनसगशप्रेम आणि 

सिाशत्मभाि यािंचे उत्कृष्ट दर्शन घडते. त्यामुळे 'ज्ञानेश्िरी' ही एक अम ल्य सािंस्कृततक आणि 

आध्याजत्मक ठेिा ठरते. 

अध्याजत्मक समपशि आणि भक्ती ही भारतीय सिंस्कृतीच्या कें द्रस्थानी असलेली म ल्ये आहेत. भारतीय 

तत्त्िज्ञानात, विर्ेषतः भक्ती परिंपरेत, समपशि ्हिज ेस्ितःला ईश्िर ककिं िा उच्च र्क्तीच्या चरिी 
प िशपिे अपशि करि.े भक्ती ही मन, िचन आणि कमाशने ईश्िरार्ी एकरूप होण्याची भािना आहे. ही 
म ल्ये मराठी साहहत्यात, विर्ेषतः भक्ती साहहत्यात, विपुलतेने व्यक्त झाली आहेत. 

मराठी साहहत्यािर भक्ती परिंपरेचा खोल प्रभाि आहे, विर्ेषतः िारकरी सिंप्रदायामुळे. सिंत ज्ञानेश्िर, सिंत 

नामदेि, सिंत एकनाथ, सिंत तुकाराम , सिंत चोखामेळा यािंसारख्या सिंतकिीिंनी आपल्या अभिंग, ओव्या 
आणि कीतशनािंमध न भक्ती आणि समपशिाचे तत्त्ि मराठी जनमानसात रुजिले. 

 ज्ञानेश्िरािंनी ‘ज्ञानशे्िरी’ आणि ‘अमतृानुभि’ मध न भक्ती आणि समपशिाला अध्याजत्मक आधार हदला. 
‘पसायदान’ हे प िश समपशिाचे प्रतीक आहे, जजथे त ेविश्िकल्यािाची प्राथशना करतात. त्यािंनी भक्तीला 
ज्ञान आणि कमशयोगार्ी जोडले. 

           तुकारामािंचे अभिंग भक्तीच्या सखोल भािनेने ओतप्रोत आहेत. त्यािंनी विठ्ठलाप्रती प िश समपशि 

व्यक्त केले. "सिंतसिंगती समळे तरी माझे भाग्य" ककिं िा "सुिंदर ते ध्यान उभ े विटेिरी" यािंसारख्या 
रचनािंमध न त्यािंनी भक्तीची सहजता आणि तीव्रता दाखिली. “कोण्याही जीिाचा न घडो मत्सर। िमश 
सिेश्िर प जनाचे॥”,“कररतो कवित्ि ्हिाल हे कोिी। नव्हे माझी िािी पदरीची॥”, ‘‘मज विश्ििंभर 

बोलवितो” अस ेतुकाराम महाराज ्हितात.  
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“तरुिर बीजापोटीिं बीज तरुिरा र्ेिटीिं। तैसे तु्हािं आ्हािं जालें। एकीिं एक सामािलें॥ उदकािरील तरिंग। 

तरिंग उदकाचे अिंग॥ तुका ्हिे बबिंबछाया। ठायी पािली विलया॥” ५ ईश्िर आणि फक्त यािंच्यामधील 

सिंबिंध, त्यािंचे एकात्म असिे सिंत तुकाराम स्ितः अनुभितात आणि आपल्या अभिंगात न प्रकट करतात. 

          नामदेिािंनी भक्तीला सामाजजक समतेची जोड हदली. त्यािंच्या रचनािंमध न ईश्िराप्रती दास्यभाि 

आणि समपशि हदसते. त्यािंनी सिशसामान्यािंना भक्तीचा मागश सुलभ केला. एकनाथािंनी ʼभारुडʼ आणि 

ʼअभिंगʼ यािंमध न भक्तीला लोकपरिंपरेर्ी जोडले. त्यािंनी सामाजजक सुधारिािंचा पुरस्कार करत भक्ती 
आणि समपशिाला सिशसमािेर्क स्िरूप हदले. चोखामेळािंनी अस्पशृ्यतेच्या पाश्िशभ मीिर भक्तीचा 
स्िीकार केला. त्यािंच्या अभिंगािंमध न ईश्िराप्रती तनःस्िाथश समपशि आणि सामाजजक अन्यायाविरुद्ध बिंड 

हदसते. 

“आ्हािं न कळे ज्ञान न कळे पुराि। िेदािंचे िचन न कळे आ्हा॥ 

आगमाची आठी तनगमाचा भेद। र्ास्त्ािंचा सिंिाद न कळे आ्हािं॥ 

योग याग तप अष्टािंग साधन। न कळेची दान व्रत तप॥ चोखा ्हिे माझा भोळा भाि देिा। गाईन केर्िा 
नाम तुझे॥”६ अस ेसिंत चोखोबा ्हितात. 

          आधुतनक काळातही मराठी साहहत्यात भक्ती आणि समपशिाचे प्रततबबिंब हदसते. कुसुमाग्रज, ग्रेस, 

पु. ल. देर्पािंडे यािंसारख्या लेखकािंनी अध्याजत्मकता आणि मानितािाद यािंना आपल्या लेखनात स्थान 

हदले. उदा. कुसुमाग्रजािंच्या कवितािंमध न जीिनाच्या अथाशचा र्ोध आणि समपशिाची भािना हदसते. 

 

मराठी साहित्य आणि समानतेचे तत्त्व: 

           मराठी साहहत्यामध्ये भारतीय सिंस्कृतीचे प्रततबबिंब सामाजजक समानतेच्या सिंदभाशत अनेक 

स्तरािंिर हदस न येते. भारतीय सिंस्कृतीच्या म लभ त तत्त्िािंमध्ये िसुधैि कुटुिंबकम,् सिशधमशसमानता आणि 

सामाजजक न्याय यािंचा समािेर् आहे. मराठी साहहत्याने या म ल्यािंना विविध काळात आणि सिंदभाशत 

व्यक्त केले आहे, परिंतु सामाजजक समानतेच्या दृजष्टकोनात न त्याचे विश्लेषि केल्यास काही महत्त्िप िश 
पैल  समोर येतात. विर्ेषतः सिंत साहहत्यात, सामाजजक समानतेचा पाठपुरािा हदसतो. सिंत ज्ञानेश्िर, 

सिंत नामदेि, सिंत तुकाराम यािंसारख्या किीिंनी भक्तीमागाशत न जातीभेद, ििशव्यिस्था आणि सामाजजक 

विषमता यािंना आव्हान हदले. सिंत ज्ञानेश्िरािंच्या ज्ञानेश्िरीत सिांना समानतेने ईश्िरभक्तीचा मागश खुला 
आहे, अस ेप्रततपादन आहे. सिंत तुकारामािंनी तर “जात ना पिंथ ना धमश, विठ्ठल आहे सिांचा” अस ेसािंग न 

“विष्िुमय जग िैष्ििािंचा धमश। भेदाभेद भ्रम अमिंगळ॥,” अर्ी सर्किि देत सामाजजक समानतेचा 
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पुरस्कार केला. या साहहत्यात भारतीय सिंस्कृतीतील सिशसमािेर्कता आणि मानितािाद यािंचे दर्शन 

घडते.आधुतनक काळात मराठी साहहत्याने सामाजजक समानतेच्या मुद्द्यािंना अधधक ठोसपिे हाताळले. 

म. जोततबा फुले यािंनी आपल्या साहहत्यात न आणि लेखनात न जातीव्यिस्था आणि सलिंगभेद 

यािंच्याविरुद्ध लढा हदला. त्यािंचे ‘गुलामधगरी’ हे पुस्तक भारतीय सिंस्कृतीतील विषमता दर्शिते आणि 

त्यािर टीका करते. सावित्ीबाई फुले यािंनी स्त्ीसर्क्षि आणि दसलतािंचे हक्क यासाठी साहहत्याचा िापर 

केला, ज्यामुळे सामाजजक समानतेचा पाया रचला गलेा. केर्िसुतािंच्या ‘निा सर्पाई’ या कवितेमध्ये 

समतेचा पुरस्कार केलेला आहे. नव्या मन तील नव्या दमाचा हा र् र सर्पाई असा आहे जो, ‘ब्राह्मि नाही, 
हहिंद ही नाही न मी एक पिंथाचा,’ अर्ी विचारसरिी ठेितो. स्िातिंत्र्योत्तर मराठी साहहत्यात सामाजजक 

समानतेचा मुद्दा अधधक व्यापक आणि िैविध्यप िश स्िरूपात हदसतो. बाबुराि बाग ल, नामदेि ढसाळ 

यािंसारख्या दसलत साहहजत्यकािंनी भारतीय सिंस्कृतीतील जातीिाद आणि आधथशक विषमता यािंच्यािर 

कठोर टीका केली. ढसाळ यािंच्या ‘गोलवपठा’ या कवितासिंग्रहात दसलत जीिनाचे कट  सत्य आणि 

समानतेची मागिी ठळकपिे व्यक्त होते. याचबरोबर, आनिंद यादि यािंच्या ‘झोंबी’ सारख्या कादिंबऱयािंनी 
ग्रामीि भागातील सामाजजक विषमता आणि त्याचे भारतीय सिंस्कृतीर्ी नाते दाखिले. स्त्ीिादी 
लेणखकािंनीही सामाजजक समानतेच्या दृजष्टकोनात न भारतीय सिंस्कृतीचे प्रततबबिंब हटपले. कमल देसाई, 

दगुाश भागित, उसमशला पिार यािंसारख्या लेणखकािंनी जस्त्यािंच्या स्थानािर आणि त्यािंच्या हक्कािंिर प्रकार् 

टाकला. उसमशला पिार यािंच्या ‘आयदान’ या आत्मकथनात दसलत स्त्ीच्या दृजष्टकोनात न भारतीय 

सिंस्कृतीतील सलिंगभेद आणि जातीभेद यािंचे विश्लेषि केले आहे.मराठी साहहत्य भारतीय सिंस्कृतीचे दोन 

चेहरे दाखिते: एकीकड ेसिशसमािेर्कता, अध्यात्म आणि मानितािाद, तर दसुरीकडे जातीिाद, सलिंगभेद 

आणि आधथशक विषमता. साहहत्याने या दोन्ही पैल िंना समानतेसाठी आव्हान देत सामाजजक सुधारिािंचा 
मागश दाखिला. उदा. विश्िास पाटील यािंच्या ‘पातनपत’ सारख्या ऐततहाससक कादिंबऱयािंत भारतीय 

सिंस्कृतीतील एकता आणि साम हहक र्क्ती हदसते, तर सर्िाजी साििंत यािंच्या ‘मतृ्युिंजय’ मध्ये 

व्यजक्तगत आणि सामाजजक म ल्यािंचा समतोल हदसतो. 

 

ननष्कर्श: 

          मराठी साहहत्य हे भारतीय सिंस्कृतीच्या आध्याजत्मक आणि ताजत्त्िक विचारािंचे एक सर्क्त 

माध्यम आहे. सिंत साहहत्यापास न त ेआधुतनक साहहत्यापयतं, या साहहत्याने मानिी जीिन, समाज 

आणि विश्ि यािंच्यािरील धचिंतनाला समदृ्ध केले आहे. भारतीय सिंस्कृतीतील समन्िय, सहहष्िुता आणि 

आध्याजत्मक र्ोध यािंचे प्रततबबिंब मराठी साहहत्यात न सातत्याने हदसते, ज्यामुळे ते जागततक 

साहहत्यातही महत्त्िाचिं स्थान राखते.आध्याजत्मक समपशि आणि भक्ती ही भारतीय सिंस्कृतीची आत्मा 
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आहे आणि मराठी साहहत्याने या म ल्यािंना समदृ्ध केले आहे. िारकरी सिंप्रदाय आणि सिंत परिंपरेन ेमराठी 
साहहत्याला एक अनन्यसाधारि आध्याजत्मक उिंची हदली. हे साहहत्य केिळ धासमशक नाही, तर सामाजजक 

सुधारिा, मानितािाद आणि जीिनम ल्यािंचा सिंदेर् देिारे आहे. आजही मराठी साहहत्यातील भक्ती 
आणि समपशिाच्या रचना प्रेरिादायी आणि कालातीत आहेत.मराठी साहहत्यान ेभारतीय सिंस्कृतीच्या 
विविध रिंगािंना आणि सामाजजक समन्ियाच्या गरजेला नेहमीच कें द्रस्थानी ठेिले आहे. सिंत 

साहहत्यापास न त ेआधुतनक काळापयतं, मराठी लेखकािंनी समाजाला एकत् बािंधण्याचे आणि सािंस्कृततक 

िारसा जपण्याचे महत्त्ि अधोरेणखत केले आहे. यामुळे मराठी साहहत्य सामाजजक सुधारिािंचा आणि 

सािंस्कृततक समदृ्धीचा एक महत्त्िाचा आधारस्तिंभ ठरले. मराठी साहहत्य हे परिंपरा आणि आधुतनकता 
यािंचा सुिंदर सिंगम आहे, ज्यामध्ये भारतीय सिंस्कृतीचा आत्मा सतत जजििंत राहहला आहे. सिंत 

साहहत्यापास न त ेसमकालीन लेखनापयतं, मराठी साहहत्याने काळानुसार बदल स्िीकारले, पि आपली 
सािंस्कृततक ओळख कायम ठेिली आणि  सामाजजक, सािंस्कृततक आणि िैचाररक प्रगतीला हातभार 

लािला आहे. 
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